
           ＹＯＫＯＨＡＭＡ‐ＳＥＹＡ           

 

    よいことのために手を取りあおう  

     UNITE FOR GOOD. 
ＲＩ会長 フランチェスコ・アレッツオ  第２５９０地区ガバナー 大塚 正一   

第２６６７例会 令和８年３月６日 2025－2026年度（第３１号） 会報編集 宇野穣 

司  会 佐藤圭吾 SAA 

合  唱  君が代・奉仕の理想(SL 福井会員) 

ゲ ス ト 小池政則様(GREEN×EXPO協会事務次長) 

ビジター 大塚正一様(第2590地区ガバナー 川崎北RC) 

 宮田彰久様(第2590地区ガバナーエレクト 

 横浜南RC) 

     水谷 進 様(横浜南 RC) 

例会見学  露木孝子様、亀山清華様、松尾浩道様、

高梨能理子様、太田和代様、橋本克之様、 

 丸田康一郎様 

米山奨学生 程 亜さん 

会長挨拶  相澤史人会長 

先週ローターアク

ト地区年次大会に

初めて参加してま

いりました。参加

者は地区大会と言

っても台湾や全国

からお客様を招い

ており、参加者名

簿では２６０人位

は参加されていた

状況でした。ロー

ターアクトの皆さ

んはより積極的に、

若さ溢れた活動を

されていたことが印象的でした。本日は、「運のい

い人」とはどういう人かについてご紹介したいと

思います。例えば、スーパーでのレジを待ってい

る時、後からきた隣のレジの人がするすると進ん

でしまうのを見て、なんか今日は運が悪いなと思

ったことはないでしょうか。でもそれは気のせい

の場合もあり、自分と違った角度から見ると、全

体的に見ればうまく流れていたりします。運がい

いとは自分がどう感じたかで受け取り方は様々で

す。運がいい人とは運をつかみ、不運を防ぐよう

な行動、物事の捉え方、考え方をしている人です。

そのことをいくつかご紹介します。まずは自分を

大切にする人。自分で自分が好きになれるよう、

自分自身に心配りをする、自分自身を大切にして

いる人は他人からも大切にされるのです。二つ目

に物事を面白そうかどうかできめるということが

あります。選択をするとき、面白い方がしあわせ

を感じられ、心のバランスもよくなります。最後

にいつも運のいい人のそばにいるということがあ

ります。いつもそばにいればその行動パターンが

似てきて運を呼び込むことができるそうです。ロ

ータリー会員の皆さんは運がいい人が多いと思い

ますので自分も運のいい人になれるだろうと思っ

ています。 

幹事報告 鈴木典子幹事 

皆さま、こんにちは。幹事報告させていただきま

す。 

ガバナー事務所からの連絡 

１．ロータリー希望の風奨学金プロジェクトが『お

はよう日本』で紹介されます。 

全国放送：3月 13日(金) 朝 6時台 

※3月のロータリーレート $1＝156円 

第2590地区横浜瀬谷ロ－タリ－クラブ 2025～2026 

会 長    相澤 史人  会長エレクト 相澤 隆二 〔例会場〕横浜市瀬谷区二ツ橋町３０９-１ 

幹 事    鈴木 典子  会報委員長  宇野 穣       (ｅモール２Ｆ 会議室) 

例会日    毎週金曜日                     〔事務所〕横浜市瀬谷区二ツ橋町３０９-１ 

点  鐘 １２時３０分                   (ｅモール２Ｆ) 

ROTARYCLUB WEEKLY 

出席報告 大谷高出席リーダー 

会員総数 出席会員 欠席会員 
今回 

出席率 

前々回 

修正率 

26名 23名 3名 88.46% 96% 



恵送を受けた週報 新横浜 RC、横浜あざみ RC 

祝行事 相澤史人会長 

おめでとうございます 

 

誕生記念 花上哲也会員 2月 28日 

ニコニコ BOX 佐々木洋一親睦活動リーダー 

※大塚ガバナーよりニコニコいただきました。あ

りがとうございます。 

宮田彰久ガバナーエレクト 瀬谷 RC の皆様には

いつも大変お世話になっています。花博もよろし

くお願い致します。 

水谷進様 久しぶりに例会に出席させていただき

ます。宜しくお願い致します。 

橋本克之様 栁沼様、この度のご案内、ありがと

うございました。久々緊張しています。 

相澤史人会長・鈴木典子幹事 GREEN×EXPO 協会

事務次長小池政則様、本日は卓話よろしくお願い

します。大塚ガバナー、宮田ガバナーエレクト、

横浜南 RC水谷様、本日はご参加下さいましてあり

がとうございます。 

露木雄二会員 GREEN×EXPO 協会事務次長小池様、

大塚ガバナー、宮田ガバナーエレクト、オープン

例会に参加の皆様、本日はありがとうございます。

楽しんでいって下さい。 

相澤正見会員 露木夫人ようこそ。お元気そうで

何よりです。露木重久名誉会員が長い間育てて来

た例会を楽しんで下さい。 

栁沼芳光会員 本日は小池事務次長、大塚ガバナ

ー、宮田ガバナーエレクト、水谷次年度地区大会

実行委員長、高梨さん、松尾さん、露木孝子さん、

亀山清華さん、太田さん、橋本さん、丸田さん、

ようこそお越し頂きました。佐藤さん感謝。 

依田紀久子会員・真船禎紀会員 GREEN×EXPO 協

会事務次長小池様、大塚ガバナー、宮田ガバナー

エレクト、ビジター様、ようこそお越し頂きまし

た。本日はよろしくお願い致します。 

石山健人会員 大塚ガバナー、宮田ガバナーエレ

クト、水谷さん、ようこそお越し下さいました。

程亜さん、卒業おめでとうございます。 

植田信哉会員 2590地区大塚ガバナー、宮田ガバ

ナーエレクト、ようこそいらっしゃいました。今

日 24時迄空いていますので、どこでもお付き合い

致しますよ!! 

植田信哉会員 ゲスト参加の丸田君、イースタン

松尾さん、ようこそいらっしゃいました。楽しん

でいって下さい。 

花上哲也会員 誕生日のお祝いありがとうござい

ました。40代最後となってしまいました。 

ニコニコ会計報告 

ニコニコ 13件 25,000円 累計 2,965,457円 

＜程亜さんより＞ 

本日で、米山奨学生とし

て最後の例会となりまし

た。この一年は本当にあ

っという間でした。皆さ

まには大変お世話になり、

おかげさまでとても充実

した一年を過ごすことが

できました。心より感謝

申し上げます。米山奨学

生としては卒業となりま

すが、これからも皆さま

とつながっていけたら嬉しいです。またきっとお

会いできると思いますので、その際はどうぞよろ

しくお願いいたします。本当にありがとうござい

ました。 

ゲスト卓話 

GREEN×EXPO 2027協会 事務次長 小池政則様 

～GREEN×EXPO 2027について～ 

 

 

 


