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    よいことのために手を取りあおう  

     UNITE FOR GOOD. 
ＲＩ会長 フランチェスコ・アレッツオ  第２５９０地区ガバナー 大塚 正一   

第２６６８例会 令和８年３月１３日 2025－2026年度（第３２号） 会報編集 宇野穣 

司  会  山内敏行 SAA 

合  唱  我らの生業(SL 福井会員) 

ゲ ス ト  井元雄一様(健康科学博士/ 

 カイロプラクティック理学修士 

 川崎中原 RC 会長) 

ビジター  下條恵理子様(川崎中原 RC 幹事) 

会長挨拶  相澤史人会長 

今年３月１１日で東日本大震災も１５年目を迎え

ました。多くの方々が被害を受け、さらに先の見

通しがつかない原発事故、その規模の大きさに１

５年たっても鮮明に記憶に残っております。ある

日突然訪れる災害に対し、常日頃の対策は欠かせ

ないと改めて考えさせられます。さて、先週日曜

日、天気がとてもよかったので鎌倉方面を散歩し

てきました。３月になりまして春に咲く花もそこ

ではちらほら見かけるようになりました。モクレ

ンやこぶし、小でまりとかボケの花などいろいろ

な花が庭に植えられているのが目につきました。

植木の剪定も各住宅の小さな庭であっても手を抜

くことなくきちんとされていました。やっぱり鎌

倉は自然と調和した景観を保つ文化が根付いてい

るなと思いました。鎌倉というと神社仏閣が数多

くあります。以前から気になっていたのですが、

日本で一番多い神社はどこだろうと調べてみまし

た。5 位は約 2000 社で熊野神社、4 位は約 2900

社で稲荷神社、3位は約 3900社で天満宮、2位は

約 4400 社で伊勢神社、1 位は約 7800 社で八幡神

社でした。その中にある熊野神社は阿久和にもあ

ります。阿久和の熊野神社の歴史はかなり古く、

社殿できる前は森そのものが神聖な場所として平

安時代から信仰されてきたそうです。現在の社殿

は明治時代になって作られたものです。そして２

年前、老朽化した社殿の整備を行い全体がきれい

に修復されました。それらの修理費用捻出のため、

氏子、地域企業その他の方にご協力いただき寄付

金を募り、きれいに修復することができました。 

幹事報告 鈴木典子幹事 

皆さま、こんにちは。幹事報告させていただきま

す。 

【定例理事会報告 3月 6日】 

＜議題＞ 

１．次年度のクラブ各委員会体制について相澤隆

第2590地区横浜瀬谷ロ－タリ－クラブ 2025～2026 

会 長    相澤 史人  会長エレクト 相澤 隆二 〔例会場〕横浜市瀬谷区二ツ橋町３０９-１ 

幹 事    鈴木 典子  会報委員長  宇野 穣       (ｅモール２Ｆ 会議室) 

例会日    毎週金曜日                     〔事務所〕横浜市瀬谷区二ツ橋町３０９-１ 

点  鐘 １２時３０分                   (ｅモール２Ｆ) 

ROTARYCLUB WEEKLY 

出席報告 大谷高出席リーダー 

会員総数 出席会員 欠席会員 
今回 

出席率 

前々回 

修正率 

26名 21名 5名 84% 92% 



二会長エレクトより報告。承認された。 

ガバナー事務所からの連絡 

１．2026-27 年度地区副委員長・委員の委嘱状が

届き、相澤会長より手渡されました。 

米山学友委員会 副委員長＝花上哲也会員 

奉仕委員会 委員＝益田裕隆会員 

インターアクト委員会 委員＝鈴木典子会員 

資金推進委員会 委員＝植田信哉会員 

危機管理委員会 委員＝依田紀久子会員 

ラーニング委員会 委員＝天野佑亮会員 

GREEN×EXPO2027実行委員会 委員＝栁沼芳光会員 

※横浜国際園芸博覧会瀬谷区推進協議会より、

『GREEN×EXPO 2027に向けた機運醸成の取組等に

ついて』が届いています。 

ニコニコ BOX 佐々木洋一親睦活動リーダー 

井元雄一様・下條恵理子 本日は横浜瀬谷 RCの皆

様とお会いできて大変嬉しく思います。井元会長

の卓話、ご期待ください！私、幹事下條も、2024

年のクリスマス例会ぶりに皆様とお会いでき、胸

がいっぱいです！本日もどうぞ宜しくお願いしま

す。 

相澤史人会長・鈴木典子幹事 川崎中原ロータリ

ークラブ 会長 井元雄一様、幹事 下條恵理子様、

本日はようこそいらっしゃいました。卓話＆応援、

どうぞよろしくお願い致します。 

露木雄二会員 川崎中原ロータリークラブ 会長 

井元様、幹事 下條様、横浜瀬谷ロータリークラブ

へようこそ。宜しくお願い致します。 

栁沼芳光会員 井元さん、下條さん、遠路お越し

頂きありがとうございます。井元さん、卓話よろ

しくお願いします!!下條さん、おからだお大事

に!! 

依田紀久子会員 川崎中原 RC 井元雄一様、下條

恵理子様、本日はおいでいただきありがとうござ

います。卓話よろしくお願いいたします。 

花上哲也会員 川崎中原 RC 会長 井元様、幹事 下

條様、本日は横浜瀬谷 RCへようこそお越し下さい

ました。井元様、卓話楽しみにしております。 

植田信哉会員 川崎中原 RC 井元雄一会長、下條

恵理子幹事、ようこそいらっしゃいました。楽し

んで行って下さい。井元会長、卓話宜しくお願い

します。勉強させて頂きます。 

ニコニコ会計報告 

ニコニコ 7件 8,000円 累計 2,973,457円 

委員会報告 

奉仕プロジェクト委員会 天野佑亮委員長 

瀬谷警察署前の花植えについて 

 

ゲスト卓話 

健康科学博士 井元雄一様 

～良い姿勢・悪い姿勢～ 

 


